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Le modèle

Le sac Malo est un parfait projet pour démarrer la couture. Il se coud rapidement 
et facilement. Malo deviendra votre complice des course durant vos virées à 
la plage, à la salle de sport ou même pour glisser un ordinateur discrètement. 
Sa grande poche devant vous permet de ranger votre téléphone, vos clés ou 
même votre porte monnaie. Malo est un sac large et haut qui permet de ranger 
toutes vos affaires. Il se plie facilement pour se glisser dans un sac à main.  

Je vous conseille de lire une première fois toutes les explications, puis de 
commencer la couture en suivant étape après étape.
  

Bonne couture



Avant de démarrer...

Les patrons : Le tissu et mercerie : 
Tissus conseillés : Denim, simili cuir, cuir, toile 
épaisse, suédine, velours, sergé,  tissu d’ameu-
blement, toile de coton... Je vous conseille un 
tissu un peu épais pour avoir une jolie tenue

Matériel : 50 cm de tissu + 3 m de sangle (je 
vous conseille une sangle en coton qui sera 
plus agréable sur l’épaule) + fil couleur tissu 
pour les ourlets + fil couleur de la sangle. 

 
Les marges de couture sont déjà prévues sur votre patronage. Pour couper votre tissu, il suffit 
d’épingler votre patron papier sur le tissu et de couper tout autour en restant sur le bord du 

papier. 

Attention! !

Les patrons du sac Malo sont particulièrement 
simples à créer. Suivez la fiche explicative 
pour créer vos pièces. 

Les valeurs de couture sont déjà prévues dans 
les dimensions du patron et sont de 1 cm.  

A savoir avant de démarrer

Le droit fil  
Le droit fil est un indicateur de sens du tissu. Vous devez toujours placer la ligne «droit fil», pré-
sente sur tous vos patrons, parallèlement à la lisière du tissu (voir schéma page précédente)

Le point d’arrêt  
Au début et à la fin de chaque couture, pensez à faire un point d’arrêt pour éviter que la cou-
ture ne se découse, c’est-à -dire 2 points en marche avant, puis 2 points en marche arrière. 

Faire un repère  
Sur le patron sont présentes des indications de repère. Ce sont de petites lignes noires, pré-
sentes sur les côtés des patrons. Ces repères sont indispensables pour bien coudre votre sac. 
Pensez à les marquer avec une craie ou faire un petit coup de ciseaux de 5 mm sur le repère. 

Choisir un tissu pour un sac  
Pour obtenir un joli tombé et un sac qui se tient, il faut se diriger vers des matières raides et 
épaisses. Mais attention, les matières épaisses sont souvent compliquées à travailler surtout si 
vous avez une machine de débutant. Le simili cuir est, par exemple, une matière difficile à 
travailler. Je vous conseille donc de vous entrainer avec un coton épais lors de votre première 
réalisation. 



Créer vos patrons
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A couper 2 fois dans le tissu
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Malo
Pièce n°2

(poche)
A couper 1 fois dans le tissu

Créer vos patrons du sac Malo
Vous pouvez, au choix, tracer directement sur votre tissu ou créer un patron sur du papier 
qui sera réutilisable. 

Le sac est fait de deux rectangles de 44 cm sur 46 cm (corps du sac) et 1 rectangle 
de 25,5 cm sur 35 cm (poche). Attention à respecter le sens de votre tissu (impri-
mé). Le droit fil correspond au sens du tissu, le droit fil doit toujours être parallèle à la li-
sière. Pour mieux comprendre le tissu, voici un schéma issu du blog couturedebutant.fr

http://couturedebutant.fr


Instructions
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Instructions de montage

Etape 1 : 

Etape 2 : 

Etape 3 : 

Une fois les patrons créés, poser le papier 
sur le tissu. Attention à bien respecter le 
sens du tissu. 

Couper à ras du tissu sans laisser de marge, 
elles sont déjà prévues dans le patron et 
sont de 1 cm. 

Astuce : pour la pièce 1, plier le tissu en 
deux et couper les deux pièces en une 
seule fois. 

Prendre vos trois pièces. A l’aide du fer à 
repasser, plier une première fois le haut 
de chaque pièce de 1,5 cm sur l’envers 
comme sur la photo. Passer un coup de 
fer, puis pliez à nouveau de 1,5 cm avant 
de repasser à nouveau. 

Vous venez de préparer votre ourlet (et 
ce n’était pas si compliqué, avouez ?)

Sortez la machine à coudre !

Faire une couture, à 1 cm du bord pour 
coudre chaque ourlet. 

Répéter l’opération sur les 3 pièces de 
votre sac. 



Instructions de montage

Etape 5 : 
Prendre votre sangle de 3 m. La couper 
en deux. 

Prendre une des deux sangles. La poser à 
9 cm du bord (côté). Elle va se placer pile 
sur la couture de votre poche afin de la 
cacher. 

Attention à ne pas faire tourner la sangle 
quand vous allez la plaquer de l’autre 
côté du rectangle. 

Coudre la sangle en commencant à 
gauche de la sangle, à 3 mm du bord,.
Arrivé en haut, faire un angle, puis re-
descendre à 3mm de l’autre côté de la 
sangle. Voir photo. 

Faire la même chose avec votre 2ème 
rectangle et l’autre sangle.

Etape 4 : 

Prendre la pièce 2 qui est le petit rec-
tangle. Centrer (en largeur) la pièce sur 
l’un de deux grands rectangles, les deux 
pièces sont bord à bord sur le bas. 

Coudre à 5 mm du bord de chaque côté 
de la poche. Ne pas coudre le haut sinon 
vous allez fermer votre poche. 



Instructions de montage

Etape 7: 

Etape 8 : 

Prendre l’un de vos deux angles du bas 
de sac. Ecarter le tissu comme sur la pho-
to pour poser la couture du bas du sac 
contre la couture du côté. 

Faire une couture en diagonale à 7 cm 
de l’angle. Ne pas oublier vos points d’ar-
rêt. 

Etape 6 : 
Predre vos deux pièces de tissu. Les poser, 
endroit contre endroit du tissu comme sur 
la photo. Vous avez donc l’envers face à 
vous. 

Coudre les côtés et le bas du sac pour le 
fermer. Coudre à 1 cm du bord du tissu et 
n’oubliez pas de faire un point d’arrêt au 
début et à la fin. 



Instructions de montage

Etape 9: 
Couper à 1 cm de la couture et faire un 
point zigzag sur le bord du tissu pour éviter 
qu’il ne s’effiloche. 

Félicitations, vous venez de finir votre    
sac Malo 

 
N’hésitez pas à partager vos réalisations sur les réseaux sociaux en utili-

sant les #petitpatroncouture et #petitpatronmalo

Ce patron est une création Petit Patron - Il est interdit de l’utiliser à des fins commerciales



Les annexes utiles

PETIT PATRON les liens utiles

Le blog : couturedebutant.fr
Contact : contact@petitpatron.com
La boutique en ligne : petitpatron.com

Les articles utiles

Choisir son tissu : http://couturedebutant.fr/comment-choisir-tissu/
Choisir sa machine à coudre : http://couturedebutant.fr/choisir-ma-
chine-coudre-debutant/ 
Choisir son matériel de couture : http://couturedebutant.fr/guide-cou-
ture-materiel/

Le matériel utile

Une paire de ciseaux tissu : http://amzn.to/1NsnxQM
Une paire de ciseaux broderie : http://amzn.to/1Vpx4zE 
De bonnes épingles : http://amzn.to/1SbmJli

Le matériel utilisé pour les exemples :

Malo bleu toile coton/polyester Caraco (3m de large) chez tissus.net : 
http://bit.ly/2u2qPHw
Sangle coton écru chez tissus.net : http://bit.ly/2umbbWS

Malo orange toile coton/polyester Acuario chez tissus.net : http://bit.
ly/2v1I4KG
Sangle coton bleu marine chez tissus.net : http://bit.ly/2u6qdEQ

Fil blanc Gutermann : http://bit.ly/2u6nsnb
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